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Circolare n° 198 

del 07/05/2024 

Ai Docenti  

Alle Famiglie 

Al Personale ATA  

Al Presidente del Consiglio di Istituto 

Al DSGA  

Sito Web 

 

Oggetto: Conferenza “Adolescenti e stili di vita: errori e falsi miti” - 09 Maggio 2024. 

 

In Collaborazione con l’Ateneo Università degli Studi "Magna Grӕcia" di Catanzaro, nell’ambito 

della Progettualità di Istituto, giorno 09 Maggio p.v., con inizio alle ore 10:00, si svolgerà presso 

l’Aula Magna “Lucia Mazza” la Conferenza dal titolo “Adolescenti e stili di vita: errori e falsi 

miti”. 

L’Evento, che vedrà la partecipazione dei Plessi della SSIG – “Manzoni” e “Anile” -, rappresenta 

un'opportunità per la nostra comunità scolastica di approfondire e promuovere una maggiore 

consapevolezza su come un'alimentazione equilibrata possa influenzare positivamente le 

performance sportive e il benessere individuale. 

Relatori: Professore Gian Pietro Emerenziani, Associato di Metodi e Didattiche delle Attività 

Motorie, UMG; 

Professoressa Maria Grazia Tarsitano - Ricercatrice di Tecniche Dietetiche Applicate, UMG. 

Moderatore: Prof. Salvatore Chiodo 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

                                                                                   Prof. Giulio Comerci 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

art.3, c.2, D.  Lgs. n.39/1993 

 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO Catanzaro Nord Est Manzoni - C.F. 80002240796 C.M. CZIC85900D - AD385A8 - UFF. PROTOCOLLO

Prot. 0003228/U del 07/05/2024 16:22

https://www.iccatanzaronord-estmanzoni.edu.it/
mailto:czic85900d@istruzione.it
mailto:czic85900d@pec.istruzione.it

